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Chere utilisatrice, cher utilisateur de MiroHealth Extra ! Merci de lire

- AnneSeleneEﬁ
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Brings the nature into our lives

attentivement cette notice d'information qui contient d'importants conseils
que vous devez suivre lorsque vous utilisez des capsules WKK Extra
contenant de la poudre séche de Pueraria Mirifica. Si vous avez des
questions, vous pouvez nous contacter, contacter votre médecin traitant,

ou contacter un pharmacien.

Que contient le MiroHealth Extra?

Une capsule de 250mg est composée de Pueraria
Mirifica (Kwao Krua Kao), Nelumbo Nucifera Darth
(Sacred Lotus), Carthamus tinctorius Linn (Safflower)
and Piper chaba Hunter (Long Pepper). Toutes ces
herbes sont sous forme de poudre séche.

Quand utiliser MiroHealth Extra ?

MiroHealth Extra est utilisé dans les cas suivant et peut
favoriser:

« Lacroissance etlafermeté de la poitrine

« Améliorerl'acuité visuelle

» Augmente votre énergie

» Favorise lacirculation du sang

« Atténueetlesridesdelapeau

» Favorise la croissance etlarésistance des cheveux

« Diminue les symptémes de la ménopause telle que les
bouffées de chaleurs

- Effetrajeunissantetantiage

« Diminue les troubles du sommeil

«  Améliore lamémoire

MiroHeath Extra convient aux femmes de plus de 20 ans,
aux transsexuels, aux femmes ménopausées et aux
hommes andropauses.

Quand ne pas utiliser MiroHealth Extra ?

MiroHealth Extra ne doit pas étre utilisé dans le cas d'une
hypersensibilité ou allergie a I'un des ingrédients contenu
dans une capsule.

Ne pas utiliser en cas de problémes cardiaques, de cancer
ou de problémes de foie ou reins. Si vous avez le moindre
doute, demandez conseil a votre médecin traitant, ou a votre
pharmacien.

Est-ce que I'on peut utiliser May MiroHealth Extra
pendant lagrossesse oul'allaitement?

MiroHealth Extra ne doit pas étre utilisé pendant la
grossesse ou pendant I'allaitement.

Quels effets secondaires le MiroHealth Extra peut-
il causer ?

MiroHealth Extra est un complément alimentaire et non un
médicament. |l est traditionnellement utilisé depuis des
siécles pour maintenir un bon équilibre hormonal chez les
femmes. Pour plus d'informations, vous pouvez télécharger
notre document d'étude présenté sur cette page.

Quelles précautions prendre lorsque vous
utilisez MiroHealth Extra?

Lorsque vous suivez les recommandations
d'utilisation, il n'y a pas de précautions particuliéres a
prendre. Cependant, aprés une utilisation prolongée,
vous devrez toujours vous assurez que votre foie et
vos reins fonctionnent correctement, méme si le
MiroHealth Extra n'est pas toxique pour votre corps.

Comment prendre MiroHealth Extra?

Prenez une ou deux capsules par jour pendant le petit
déjeuner, le repas du soir, ou avant de se coucher. Pour les
femmes, prenez la premiére capsule le dernier jour des
regles et pendant une période de 15 jours. Vous pouvez
répéter ce cycle pendant une période maximum de 1 an.
Au-dela, ne prenez qu'une seule capsule par jour pour une
cure dite d'entretien.

Pour les symptdbmes de la ménopause ou post
ménopause, tels que les bouffées de chaleur, prenez une
ou deux capsules par jour, le matin au petit déjeuner, le
repas du soir ou avant de vous coucher.

Pour les transsexuels (MTF — Homme vers femme) prenez
deux capsules par jour, le matin au petit déjeuner, le repas
du soir ou avantde vous coucher.

Pendant combien de temps pouvez-vous utiliser
les capsules MiroHealth Extra ?

Les capsules MiroHealth Extra peuvent étre utilisées sur
une trés longue période, mais assurez vous de ne pas
dépasser la date limite de consommation mentionnée sur
la boite.

NE PAS LAISSERALAPORTEE DES ENFANTS!

Conserver dans un endroit sec a une

température maximum de 25°C
(Ne pas conserver dans la sale de bains).

Distributed by EuroAsialT Co. Ltd.
201/24 moo 5, Tamboon Faham
Ampoe Muang

Chiang Mai 50000
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Pour plus d'informations veuillez consulter notre site :
http://fr.anne-selene.com/contacts.cfm

Pour plus d'informations:
http://www.anne-selene.com/downloads/MiroHealthResearch.pdf
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